
介護老人保健施設 夢の里 入所時に必要な物品 

１． 当施設を利用するにあたり、夢の里の医師に利用者の状態を伝えるために現在係り 

  つけの医師からの診療情報提供書が必要となります。 

  係りつけの病院の医師又は看護婦にお尋ね下さい。また、診療情報提供書の書式は、 

  各々の病院の書式で結構です｡ 

２． 衣類 

・ 下着 

・ 普段着         

・ 靴下     ※ 洗濯依頼の有無に応じてご持参ください。 

・ パジャマ    枚数は、概ね、７枚程度 

・ タオル 

・ 上履き：２足洗い替えを含みます。(リハビリ用靴等) 

 ※（スリッパの使用は、ご遠慮ください。） 

３． 食事用具 

・ 湯呑・・・・・・・・１ヶ※（陶器の湯呑は、ご遠慮ください。） 

４． 洗面用具 

・ コップ 

・ シャンプー 

・ ボディソープ 

・ ヘアブラシ    ※（日用品依頼をされない方は、必ずご準備ください。） 

・ 歯ブラシ 

・ 歯磨き粉 

５． その他 

・ 箱ティッシュ・・・・５箱 

・ ウエットティッシュ 

・ ちり箱 

・ お薬・・・現在服用されているもの 

・ ビニール袋 ※（洗濯を業者へ依頼されない場合、汚染した衣類等を入れる為です） 

・ 男性の方は、電気ひげそり 

・ 健康保険者証 

・ 医療受給者証 

・ 介護保険者証 

・ 介護保険負担割合証 

＊ 貴金属、多額の現金はトラブルの原因となりますので、施設への持ち込みはご遠慮下

さい。また、持参された衣類、持ち物にははっきりとわかるよう名前をご記入下さい。 

＊ 日用品及び洗濯を施設に依頼される場合は、一日につき各１００円の自己負担が発生

します。 

＊ お部屋にテレビ等を設置される場合は、一日につき１００円の自己負担が発生します。 


